Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Benjamins
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 28 de maio de 2016 1638027
f/
Vortex (Masc) ~%4— Lancamento Peso-2Kg (Masc)
Final 1 Final 1
12 Duarte Sa 08 Ben-A CDFE 22,59 1° Rafael Santos 05 Ben-B ACRDE 9,04
22 Francisco Moreira 07 Ben-A NAC 21,39 2° Gabriel Santos 05 Ben-B CSJSC 6,45
32 Tiago Ferreira 09 Ben-A ACRDE 16,44 32 Tiago Cirne 05 Ben-B CRE 6,43
42 Sebastiao Marques 08 Ben-A CDFE 15,96 42 Marco Monteiro 05 Ben-B ACRDE 6,41
52 Samuel Pereira 08 Ben-A ADCCJC 15,62 5° Miguel Batista 05 Ben-B SSTSIM 5,25
6° Santiago Monteiro 08 Ben-A CDFE 14,78 6° Gil Joaguina 06 Ben-B ADCCJC 5,23
7° Eurico Gomes 10 Ben-A ACRDE 14,08 7° Duarte Santos 05 Ben-B ADCMS 4,78
82 Bruno Pereira 07 Ben-A SSTSIM 14,06 82 Ruben Silva 05 Ben-B SSTSIM 4,53
9° Alfredo Fiqueiredo 08 Ben-A SCBM 13,59 9° Ricardo Alves 06 Ben-B CDFE 4,17
102 Tomas Leite 09 Ben-A CSJSC 12,44
112 Jodo Rodriques 08 Ben-A ACDCVC 11,54 &
122 Santiago Santos 08 Ben-A ADCMS 11,12 Salto em Comprimento (Fem)
132 Micael Ferreira 07 Ben-A ACDCVC 11,11
14° Micael Ferreira 07 Ben-A SSTSIM 10,54 Final 1
152 André Lopes 08 Ben-A IND-A 9,30 12 Lara Pereira 05 Ben-B GDG 3,44 -0,1
22 Lara Fonseca 05 Ben-B SSTSIM 3,36 -02
. 32 Maria Inés Viegas 05 Ben-B SCBM 3,29 -01
50m Barreiras 0,50 (Fem) 42 Lara Pais 05Ben-B  CDFE 312 -03
52 Inés Oliveira 05 Ben-B SCBM 2,97 -02
Serie 1 Vento: Fav:+ 04 62 Miriam Silva 06Ben-B  GDG 294 -04
12 Sofia Silva 07 Ben-A NAC 11,80 72 Ana Vaz 05 Ben-B IND-A 2,86 -02
fris Silva 06 Ben-B CSJSC DsQ 82 Ldra Sa 06 Ben-B CDFE 2,69 -01
Mariana Pinto 03 Inf ACRDE DNS 92 Maria Eduarda Guedes 05 Ben-B IND-A 2,67 -02
102 Marta Pinho 05 Ben-B SSTSIM 269 -03
112 Gabriela Santos 05 Ben-B CSJSC 2,65 -02
50m Barreiras 0,50 (Masc) 122 Inés Pereira 05 Ben-B GDG 2,49 -02
132 Ana Marques 06 Ben-B CDFE 2,45 -03
Serie 1 Vento: Fav: + 1,6 142 Cristina Babian 06 Ben-B JAM 240 -02
12 Duarte Sa 08 Ben-A CDFE 12,04 152 Eva Ferreira 06 Ben-B cDC 2,26 -0.2
2° Santiago Santos 08 Ben-A ADCMS 12,66 162 Alexandra Santiago 06 Ben-B GJPB 1,99 -04
32 Guilherme Carvalho 08 Ben-A NAC 14,66 172 Soraia Martins 06 Ben-B GJPB 1,71 -04
42 André Lopes 08 Ben-A IND-A 1591 P
Serie 2 Vento: Desf: - 0,2 SR
1¢ Siméo Silva 08Ben-A  CSJSC 1207 Lancamento Peso-2Kg (Fem)
2° Tiago Ferreira 09 Ben-A ACRDE 12,08 Final 1
32 Eurico Gomes 10 Ben-A ACRDE 1264 mn;
Miguel Oliveira 06 Ben-B cDe DSQ 12 Nadia Mateiro 05 Ben-B IND-A 6,96
Serie 3 Vento: Desf: - 0.3 2% Lara Gonc;.ilves 05 Ben-B NAC 5,84
12 Sebastido M 08 Ben-A CDFE 1216 32 Mara Rodriques 05 Ben-B CSJSC 5,24
2; A; a; 17: a‘qu’es 08 Ben-A SCBM 1 2,52 42 Matilde Monteiro 05 Ben-B CDFE 4,83
reco Flqueiredo en- ' 52 Erica Duarte 05Ben-B  ADCCJC 4,35
62 Filipa Neves 05 Ben-B CDFE 3,69
Vortex (Fem) <
—— 600 Metros (Fem)
Final 1
12 Maria Bastos 07 Ben-A JAM 15,31 Serie 1
22 Er/(‘:a Bernarz'jes 07 Ben-A SSTSIM 14,12 12 Erica Duarte 05 Ben-B ADCCJC 1579
32 Juliana Domingues 08 Ben-A GJPB 10,39 o )
) 22 Mara Rodrigues 05 Ben-B CSJSC 158,07
42 Bianca Santos 09 Ben-A SSTSIM 8,99 .
) 32 Filipa Neves 05 Ben-B CDFE 2 00,30
52 Joana Martins 09 Ben-A GJPB 7,65 )
) 42 [ ara Pereira 05 Ben-B GDG 20302
62 Mariana Neves 10 Ben-A CDFE 6,64
) 52 Lara Fonseca 05 Ben-B SSTSIM 20316
72 Beatriz Duarte 08 Ben-A ADCCJC 6,58 ,
) . 62 Beatriz Azevedo 05 Ben-B ADREP 2 08,00
82 Francisca Oliveira 09 Ben-A ACRDE 6,31 . .
i 72 Juliana Moreira 05 Ben-B ACDCVC 2 1642
92 Débora Gongalves 09 Ben-A CSJSC 6,23 .
A 82 Gabriela Cruz 05 Ben-B ADERCUS 2 17,98
102 Inés Gomes 10 Ben-A SSTSIM 5,35 L .
112 Diana Oliveir 09 Ben-A GJPB 469 92 Miriam Silva 06 Ben-B GDG 21849
‘ana Liverra © : 10% Ana Marques 06 Ben-B  CDFE 22227
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Benjamins
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 28 de maio de 2016 1638027
(ﬂ
= &
600 Metros (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Final 1
112 Soraia Martins 06 Ben-B GJPB 2 31,86 1° Rafael Santos 05 Ben-B ACRDE 4,09 -21
122 Laura Portugal 05 Ben-B ACRVC 2 3355 22 Tiago Cirne 05 Ben-B CRE 3,82 -4.1
132 Inés Pereira 05 Ben-B GDG 2 3984 32 Duarte Santos 05 Ben-B ADCMS 3,67 +03
142 Gabriela Santos 05 Ben-B CSJSC 2 5505 4° Miguel Batista 05 Ben-B SSTSIM 285 +08
152 Diana Santos 06 Ben-B cDC 3 02,66 52 Ruben Silva 05 Ben-B SSTSIM 2,62 +08
S 6° Joni Costa 05 Ben-B SSTSIM 235 -17
' 600 Metros (Masc)
Lancamento Anel (Fem)
Serie 1
12 Luis Teixeira 05Ben-B  JOBRA 201,86 Final 1
2° Gabriel Santos 05 Ben-B CSJSC 202,18 12 Néadia Mateiro 05 Ben-B IND-A 18,40
32 Anténio Oliveira 05 Ben-B ACDCVC 2 0386 22 Marta Pinho 05 Ben-B SSTSIM 15,92
42 Marco Monteiro 05 Ben-B ACRDE 2 04,69 32 Lara Gongalves 05 Ben-B NAC 15,42
52 Nuno Teixeira 05 Ben-B SCBM 20742 42 Matilde Monteiro 05 Ben-B CDFE 15,34
62 Ricardo Alves 06 Ben-B CDFE 2 09,01 52 Maria Eduarda Guedes 05 Ben-B IND-A 12,00
7° Gil Joaquina 06 Ben-B ADCCJC 22582 62 Ana Vaz 05 Ben-B IND-A 10,58
82 Miguel Oliveira 06 Ben-B cDhC 3 05,66 72 Juliana Moreira 05 Ben-B ACDCVC 9,09
S 8?2 Alexandra Santiago 06 Ben-B GJPB 5,45
' 500 Metros (Fem) &\:
Triplo Salto (Fem)
Serie 1
12 Sofia Silva 07Ben-A  NAC 15378 Final 1
22 Juliana Domingues 08 Ben-A GJPB 201,01 12 Lara Pais 05 Ben-B CDFE 505 +25V
32 Maria Bastos 07 Ben-A JAM 20339 22 Cristina Babian 06 Ben-B JAM 501 +15
42 Erica Bernardes 07 Ben-A SSTSIM 204,14 32 Ldra Sa 06 Ben-B CDFE 4,61 +1,0
52 Mariana Neves 10 Ben-A CDFE 204,78
62 Débora Gongalves 09 Ben-A CSJSC 2 14,44
72 Joana Martins 09 Ben-A GJPB 221,15
82 Diana Oliveira 09 Ben-A GJPB 22287
92 Beatriz Duarte 08 Ben-A ADCCJC 22541
102 Mafalda Nunes 11 Ben-A GJPB 2 33,44
112 Inés Gomes 10 Ben-A SSTSIM 2 36,13
122 Luisa Assuncéo 10 Ben-A GJPB 2 38,74
132 Gabriela Oliveira 11 Ben-A GJPB 3 15,58
(Q
' 500 Metros (Masc)
Serie 1
12 Simé&o Silva 08 Ben-A CSJSC 142,66
2° Joado Rodrigues 08 Ben-A ACDCVC 14968
3¢ Micael Ferreira 07 Ben-A ACDCVC 1 5341
4° Tomas Leite 09 Ben-A CSJSC 1 5543
5° Santiago Monteiro 08 Ben-A CDFE 15677
6° Samuel Pereira 08 Ben-A ADCCJC 15788
7° Micael Ferreira 07 Ben-A SSTSIM 2 09,9
8 Bruno Pereira 07 Ben-A SSTSIM 21226
9° Francisco Moreira 07 Ben-A NAC 21268
10° Guilherme Carvalho 08 Ben-A NAC 21292
112 Simdo Goncalves 09 Ben-A ADREP 2139
&
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Benjamins
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 29 de maio de 2016 1638027
/f‘gxi’/ /‘;g/?/
<~— 60 Metros Planos (Fem) ~— 50 Metros (Fem)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,7 Serie 2 Vento: Fav: + 1,2
12 Lara Pereira 05 Ben-B GDG 9,39 52 Raquel Almeida 08 Ben-A ADERCUS 1576
22 [ara Pais 05 Ben-B CDFE 1024
32 Inés Pereira 05 Ben-B GDG 10,68 ﬂ’,_‘?\a/
42 Eva Ferreira 06 Ben-B cbe 11,27 T™ 261 ~— 50 Metros (Masc)
52 Cristina Babian 06 Ben-B JAM 11,27 T™ 264
62 Gabriela Santos 05 Ben-B CSJSC 11,84 Serie 1 Vento: Fav: + 1,8
72 Diana Santos 06 Ben-B cbe 1220 12 Renato Correia 07 Ben-A GDG 8,52
8?2 Nadia Mateiro 05 Ben-B IND-A 12,38 22 Tijago Ferreira 09 Ben-A ACRDE 9,29
Serie 2 Vento: Fav:+ 4,1 V 32 Rafael Silva 07 Ben-A ADREP 9,35
12 [ ara Fonseca 05 Ben-B SSTSIM 9,36 42 Santiago Santos 08 Ben-A ADCMS 947
22 Mara Rodriques 05 Ben-B CSJSC 9,45 5¢ Eurico Gomes 10 Ben-A ACRDE 9,51
32 Beatriz Vieira 06 Ben-B ADREP 10,19 Serie 2 Vento: Fav: + 1,5
42 Miriam Silva 06 Ben-B GDG 1023 12 Sebastido Marques 08 Ben-A CDFE 9,05
5% Ana Vaz 05 Ben-B IND-A 1025 2° Tomés Leite 09 Ben-A CcSJsc 9,33
62 Juliana Moreira 05 Ben-B ACDCVC 1027 32 Jodo Rodriques 08 Ben-A ACDCVC 9,35
72 Maria Eduarda Guedes 05 Ben-B IND-A 1047 42 Joel Pinho 08 Ben-A ACRVC 9,51
82 Iris Silva 06 Ben-B CSJsC 11,78 5° Micael Ferreira 07 Ben-A ACDCVC 9,61
- 6° Alfredo Figueiredo 08 Ben-A SCBM 10,07
/fz\g?/
<~ 60 Metros Planos (Masc)
Vortex (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,7
12 Tiago Cirne 05 Ben-B CRE 8,85 Serie 2
2° Duarte Santos 05 Ben-B ADCMS 9,41 12 Rafael Santos 05 Ben-B ACRDE 46,08
32 Gabriel Santos 05 Ben-B CSJSC 9,83 22 Cliudio Vaz 06 Ben-B CJSA 24,34
42 Miguel Oliveira 06 Ben-B CDC 10,14 3¢ Ricardo Alves 06 Ben-B CDFE 20,52
5° Gaspar Magalhaes 06 Ben-B ACRDE 11,31 4° Ruben Silva 05 Ben-B SSTSIM 20,27
52 Miguel Batista 05 Ben-B SSTSIM 18,84
6° Antonio Oliveira 05 Ben-B ACDCVC 16,48
Vortex (Fem)
&
Serie 1 Triplo Salto (Masc)
12 Marta Pinho 05 Ben-B SSTSIM 23,57
22 Inés Oliveira 05 Ben-B SCBM 16,29 Serie 1
32 Maria Inés Viegas 05 Ben-B SCBM 15,62 12 Rafael Santos 05 Ben-B ACRDE 6,14 +2,1V
42 Nadia Mateiro 05 Ben-B IND-A 14,70 2° Duarte Santos 05 Ben-B ADCMS 577 -14
52 Matilde Monteiro 05 Ben-B CDFE 14,08
62 Cristina Babian 06 Ben-B JAM 11,73 /‘fg/?/
72 Lara Sa 06 Ben-B CDFE 9,83 <~— 150 Metros (Fem)
82 Matildesantos 06 Ben-B cDC 9,30
= Serie 1 Vento: Fav: + 1,8
SxY 12 Lara Pereira 05 Ben-B GDG 2316
S 50 Metros (Fem) 22 | ara Fonseca 05 Ben-B SSTSIM 2323
32 Maria Inés Viegas 05 Ben-B SCBM 2397
Serie 1 Vento: Fav: + 2,0 43 Filipa Neves 05Ben-B  CDFE 25,01
12 Sofia Silva 07 Ben-A NAC 9,15 52 Maria Eduarda Guedes 05 Ben-B IND-A 2728
28 Gabriela Duarte 08Ben-A  ADREP 9,51 6° Alexandra Santiago 06 Ben-B GJPB 2857
32 Erica Bernardes 07 Ben-A SSTSIM 9,77 72 fris Silva 06 Ben-B CcSJSC 30,18
42 Mariana Neves 10 Ben-A CDFE 10,02 Serie 2 Vento: Fav:+ 2,1 v
Sj Débora Qoncalves 09 Ben-A CSsJsc 10,55 12 Miriam Silva 06 Ben-B GDG 2563
6* Leonor Silva 08 Ben-A  GDG 11.16 22 Marta Pinho 05Ben-B  SSTSIM 2721
Serie 2 Vento: Fav:+ 1,2 3¢ Lara S4 06Ben-B  CDFE 2774
18 Maria Bastos 07 Ben-A JAM 9,83 42 Gabriela Santos 05 Ben-B CcsJsc 31,19
22 [nés Gomes 10 Ben-A SSTSIM 11,05 Serie 3 Vento: Fav: + 1,0
olmates oA Qs
! 22 Beatriz Azevedo 05 Ben-B ADREP 2524
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Benjamins
Pista Univ. Aveiro

Aveiro
Jornada de: 29 de maio de 2016 1638027
=
~— 150 Metros (Fem) 120 metros (Masc)
Serie 3 Vento: Fav: + 1,0 Serie 1 Vento: Fav: + 1,2
32 Soraia Martins 06 Ben-B GJPB 26,38 2° Siméo Silva 08 Ben-A CSJSC 20,18
42 Juliana Moreira 05 Ben-B ACDCVC 26,62 32 Duarte S4 08 Ben-A CDFE 21,33
52 Inés Pereira 05 Ben-B GDG 26,78 4° Jodo Rodriques 08 Ben-A ACDCVC 21,48
62 Ana Marques 06 Ben-B CDFE 2725 5° Rafael Silva 07 Ben-A ADREP 21,75
72 Eva Ferreira 06 Ben-B cDC 2939 6° Tomas Leite 09 Ben-A CSJSC 21,82
8?2 Diana Santos 06 Ben-B cDhC 3127 7° Micael Ferreira 07 Ben-A ACDCVC 2294
Micael Ferreira 07 Ben-A SSTSIM DNF
=
~— 150 Metros (Masc) &
Salto em Comprimento (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2
12 Tiago Cirne 05Ben-B  CRE 21,58 Final 1
2° Gabriel Santos 05 Ben-B CSJSC 24,07 12 Siméao Silva 08 Ben-A CSJSC 296 +21V
32 Martim Silva 05 Ben-B ADREP 24,42 2° Eurico Gomes 10 Ben-A ACRDE 2,66 +14
42 Anténio Oliveira 05 Ben-B ACDCVC 24,48 32 Santiago Santos 08 Ben-A ADCMS 2,51 +19
5° Claudio Vaz 06 Ben-B CJSA 24,80 4° Tiago Ferreira 09 Ben-A ACRDE 2,49 +21V
6° Miguel Oliveira 06 Ben-B cDC 25,33 52 Santiago Monteiro 08 Ben-A CDFE 241 +1.2
7° Ruben Silva 05 Ben-B SSTSIM 26,51 6° Micael Ferreira 07 Ben-A SSTSIM 1,96 +2,0
&
Lancamento Anel (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Serie 1 Final 1
12 Marco Monteiro 05 Ben-B ACRDE 21,42 12 Sofia Silva 07 Ben-A NAC 2,96 +24V
2° Gaspar Magalhaes 06 Ben-B ACRDE 10,11 22 Maria Bastos 07 Ben-A JAM 280 +22V
32 Eduardo Oliveira 06 Ben-B SSTSIM 9,56 32 Débora Goncalves 09 Ben-A CSJSC 2,04 +24V
Miguel Batista 05 Ben-B SSTSIM SM 42 Inés Gomes 10 Ben-A SSTSIM 1,67 +17
e
Salto em Altura (Fem) 4X20 Metros Planos (Fem)
Final 3 Serie 1
12 Ana Vaz 05 Ben-B IND-A 1,03 12CDFE 05 Ben-B CDFE 54,35
matilde monteiro (2005) / filipa
3 neves (2005) / ana marques
Salto em Altura (Masc) (2006) / lara pais (2005)
22GJPB 06 Ben-B GJPB 59,90
. soraia martins (2006) / joana
Final 3 martins (2009) / alexandra
1¢ Marco Monteiro 05 Ben-B ACRDE 1,18 santiago (2006) / juliana
domingues (2008)
120 metros (Fem)
4X20 Metros Planos (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 2,6
12 Gabriela Duarte 08Ben-A  ADREP 21,48 Serie 1
22 Juliana Domingues 08 Ben-A GJPB 2296 1°CDFE 06 Ben-B CDFE 58,28
32 Erica Bernardes 07 Ben-A SSTSIM 2329 s_ebastia”o marques (2008) / ]
42 Mariana Neves 10Ben-A  CDFE 2356 ricardo alves (2006) / duarte sa
52 fris Silva 08Ben-A  ADREP 23,99 (2008) / santiago monteiro (2006)
62 Leonor Silva 08 Ben-A GDG 2788
72 Luisa Assuncdo 10 Ben-A GJPB 2835
120 metros (Masc)
Serie 1 Vento: Fav: + 1,2
12 Renato Correia 07 Ben-A GDG 1917
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Associagao de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital Benjamins
Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 29 de maio de 2016 1638027

DSQ  Desqualificado / Disqualified
SM Sem Marca
Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas ™ Tempo em milésimos

FM T FMT

PORTUGAL -
Associacdo Atletismo Aveiro Federado
ACDCVC A C D DE CESAR 4 11 15 1 3 4
ACRDE A C R D ESCAPAES 2 18 20 2 5 7
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 1 1 2 1 1 2
ADCCJC ADCCJCLARK 4 4 8 2 2 4
ADCMS A D C MACEIRA SARNES 8 8 2 2
ADERCUSA D C R SERENA 2 2 2 2
ADREP A DR E PALHACA 6 4 10 4 3 7
cDC C DESP CAMPINHO 7 4 1M 3 1 4
CDFE  C DESP FEIRENSE 21 13 34 7 5 12
CJSA  CJSALESIANO AROUCA 2 2 1 1
CRE C REC DE ESTARREJA 4 4 1 1
CSJSC  CALDAS SAO JORGE S C 15 12 27 4 3 7
GDG G DESP DA GAFANHA 14 2 16 4 1 5
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 20 20 9 9
IND-A  INDIVIDUAL - AVEIRO 12 2 14 3 1 4
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 8 8 2 2
JOBRA  ASS JOVENS BRANCA 1 1 1 1
NAC N A DE CUCUJAES 6 4 10 2 4
SCBM S C BEIRA-MAR 5 4 9 2 2 4
SSTSUM S S TS JOAO MADEIRA 17 16 33 5 6 11
Totais de participac6es 144 53
individuais + estafetas 110 40
254 03

Participacoes Nr.Atletas

Participacao por Escalao
pagaop FM T FM T

Benjamins - A 47 60 107 19 21 40
Benjamins - B 96 50 146 33 19 52
Infantis 1 1 1 1
Totais de participacoes 144 53
individuais + estafetas 110 40
254
5 93

Recordes batidos na competicao

Regional AAA
Vortex Masc
Ben-A  Duarte Sa 2008 Ben-A 22,59

Legendagem de Observacoes Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
DNS  Faltou / Did Not Start
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